Stowarzyszenie Ko i " .#jekich
“‘ROZDRA
ul. Sportoy: ¢
63-708 ROZi ;=W
NIP 6211808908, Rego. 301753191

KREM Z PIECZAREK
Skfadniki
e 1l wywaru z migsa

e 350g pieczarek
o 50g cebuli

o 50g masta

o 40g maki

o 100ml $mietanki 18%
o 2 z6kka

e do smaku sol

Sposéb przygotowania:

e Oczys$¢ i umyj pieczarki, pokréj w cienkie plastry

e Cebule pokroj w piorka

o Pieczarki i cebule podsmaz lekko na okoto 20 g masta.

o Do pieczarek dodaj niewielka ilo$¢ wywaru, poddus

o Polacz pieczarki z pozostalym wywarem, zmiksuj

e Sporzadz zasmazke zages$C nig zupe

o Po zagotowaniu dodaj $mietanke wymieszang z zottkiem
o Dopraw sola do smaku.

Stowargyszenie Kobiet Wiejakic
ROQZDRAZEW"

ul. \Sportbwa 2
63 B/cjs ROZDRAZEW
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