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KOTLET SCHABOWY NADZIEWANY GRZYBAMI LESNYMI
Sktadniki;

- kilogram migsa schabowego

- 20 dkg suszonych grzybow (namoczyc¢)

- jedna duza cebula, ' kostki masta

- przyprawy: sol, czerwona papryka stodka, czosnek
- 20 dag sera zbttego

- olej do smazenia

- butka tarta i maka pszenna do obtoczenia

- 2 jajka rozbeltane

- musztarda

Migso kroimy na kotlety ALE rozcinamy je do konca dopiero co dwa, czyli dwa kotlety
musza by¢ ze soba "polaczone" jako jeden. Rozbijamy je, smarujemy musztarda, posypujemy
papryka stodka i czosnkiem (mozna tez vegeta). Na jedng ze stron kiadziemy pokrojony w
plasterki zotty ser.

Grzyby dzien wcze$niej namoczone gotujemy i kroimy na drobno. Drobno pokrojona cebule,
zlocimy na masle 1 dodajemy do tego grzyby doprawiamy sola i pieprzem wedhug uznania. .

Letni farsz grzybowy przekladamy na tg strong kotletow, na ktorej potozylismy zotty ser.
Przykrywamy druga czescia kotleta, dociskamy brzegi paznokciami i w miare mozliwosci
zawijamy. Delikatnie obtaczamy: w mace, nastgpnie w jajku, na koniec w tartej bulce,
smazymy.
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