Stowarzyszenie Kobiet Wiejskich
"ROZDBAZEW"
ul. Sportowa 2
63-708 ROZDRAZEW

NIP 6211808908, Regon 301763191
Zatacznik- przepis na potrawe konkursowg

Kapusta z grzybami

Sktadniki;

1 kg kapusty kiszonej
5-8 grzybdw suszonych
2 tyzki masta

1 tyzka maki

1 cebula — sdl i pieprz

\
Wykonanie

1 kg kiszonej kapusty(jesli bardzo kwasna, przeptukac) zalewamy 2 szklankami wody
| gotujemy do miekkosci.

Oddzielnie w niewielkiej ilosci wody, gotujemy do miekko$ci 5-8 suszonych grzybdw.
Ugotowane grzyby kroimy na cienkie paseczki i wraz z wywarem dodajemy do
kapusty ktdrg wczesniej odcedzamy. Kapuste podprawiamy jasng zasmazka z 2
tyzek masta i 1 tyzki maki, dodajac jeszcze jedna sporg , drobno pokrojong i
usmazong w masle na ztoty kolor cebule. Tak przyrzadzong kapuste solimy i
pieprzymy do smaku i jeszcze przez chwile gotujemy, poniewaz

potrawa powinna by¢ gesta.
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